TRASTORNO DE ESTRES
POSTRAUMATICO DUAL

7

gl 1l Course of WADD’s Spanish
WADD : -
World Association speaking countries

on Dual Disorders
14 de marzo de 2026 (ONLINE) 15:00-18:00h CET

Chair/Moderador:

Carlos Parro Torres. Especialista en Psiquiatria Hospital Universitario
Ramoén y Cajal. Doctor en Medicina por la Universidad de Alcala.
Trabaja como Facultativo Especialista en Psiquiatria en la Unidad de
Hospitalizacion Breve del Hospital General Universitario Gregorio
Marafién. Desde 2017, ejerce como psiquiatra interconsultor en el
Centro Arbor de tratamiento de adicciones.

15:00-15:30h:
TEPT dual: Conceptualizacion, epidemiologia y diagnostico clinico / Dual
PTSD: Conceptualization, epidemiology, and clinical diagnosis

Sebastian Alvarez Grandi. Especialista en Psiquiatria, Master
y Doctor en neurociencias. Miembro del Royal Australian and
New Zealand College of Psychiatrists, Miembro del capitulo de
patologia dual de APSA (Argentina) y del capitulo de Psiquiatria
cultural y rehabilitacién del Royal College. Cuenta con 8 afios
de experiencia en Espafia 'y 14 afios en Nueva Zelanda, trabaja
con Trabajo con refugiados y TEPT de unos 20 paises
diferentes.

15:30-16:00h:

Tratamiento farmacolégico en TEPT dual / Pharmacological treatment in dual
PTSD

Débora Serebrisky. Psiquiatra senior especializado en
medicina de las adicciones y diagnéstico dual, con mas de 20
afnos de experiencia en Israel y Argentina.

Desde diciembre de 2024 se desempefia como instructor
senior y jefe de formacién de internos en el Israel Center on
Addiction y el Israel Center on Addiction and Mental Health.
Entre 2024 fue jefe de psiquiatria en la sala psiquiatrica
cerrada de mujeres del Herzog Medical Center.

16:00-16:15h: Time to disclosure / Tiempo para discusion

Organized by / Organizado por: Luz Angela Rojas Bernal (WADD’S Spanish Speaking Countries Committee &
Roser Martinez Riera (WADD’S Spanish Committee)



Chair/Moderador:

Nico Urrea Médico Psiquiatra — Universidad Central de
Venezuela. Formacion en Adicciones y Patologia Dual
Grave. Adjunto del Departamento de Psiquiatria y Psicologia | |
Clinica. Hospital Militar Universitario Dr. Carlos Arvelo,
Caracas. Jefe del Area de Hospitalizacion Psiquiatric.
Docente de los Programas de Especializacion en Psiquiatria
y Clinica Mental. Universidad Central de Venezuela. Docente
de Pregrado — Céatedra de Psicopatologia. Escuela de
Medicina, Universidad Rémulo Gallegos

16:45-17:15h:
Abordaje psicoldgico en TEPT dual / Psychological approach to dual PTSD

Ana Benito (Unidad Salud Mental Torrent, Hospital General
'~ Universitario Valencia, Grupo de Investigacion TXP Cardenal
Herrera CEU Universities / Comité Nacional Espafiol-WADD /
Spanish National Committee —-WADD)

17:15h-17:45h:
Programa de estabilizacion integral en fase aguda en TEPT dual: Una
experiencia del Hospital Biprovincial Quillota Petorca, Valparaiso-Chile/

Comprehensive stabilization program in the acute
phase of dual PTSD: An experience of the Quillota
Petorca Biprovincial Hospital, Valparaiso-Chile

José Luis del Campo Steiger (Hospital Biprovincial Quillota-
Petorca, Servicio de Salud Vifia del Mar-Quillota, Comité
Nacional Chileno-WADD / Chilean National Committee
WADD)

17:45h-18:00h: Time to disclosure/Tiempo para discusion: 15min

Organized by / Organizado por: Luz Angela Rojas Bernal (WADD’S Spanish Speaking Countries Committee &
Roser Martinez Riera (WADD’S Spanish Committee)



